
Der Jamaika

Mittagstisch
                                 
                              
                              

                                

                             
                                Wochenkarte

                           KW 27	

Montag
Couscous Salat „Orient“
Mit Hähnchenstreifen	    € 13,90

Dienstag 
Schweineschnitzel „Lauge“
hausgemachtes Oberschalenschnitzel                 € 18,90
mit Laugenpanade, Bratkartoffeln
und Salat mit Sahne-Dressing
8,a,g,i                                                                      

Mittwoch
Lachsfilet 	
mit Kartoffelpüree, Fenchel und 	     € 22,90
Speckbohnen	
Zuzahlung: 3,50€

Donnerstag
Bifteki	
mit Pommes, Zwiebel-Petersilie-Salat	       € 18,90
und Metaxasauce		
a,c,e,f,i

Freitag
Tagliatelle „Pesto“
mit Pesto, Parmesan und Tomaten	        € 13,90
a,c,i,j

Diese Woche täglich weiter zur Auswahl:
Bunter Salatteller „hot tuna“
mit Thunfisch, Jalapeños, Peperoni                      € 14,90   
und Oliven              
a,g,i,e

                                       1. mit Farbstoff  2. mit Konservierungsstoff  3.mit Antioxidationsmittel 
                         4. mit Geschmacksverstärker  5. Geschwefelt  6.Geschwärzt  7. mit Phosphat
                                                   8. mit Milcheiweiß (bei Fleischerzeugnissen)  9.  Koffeinhaltig
                                                                 10. Chininhaltig 11.  mit Süßungsmittel 13. gewachst

                              Die Liste der deklarationspflichtigen
                                 Zusatzstoffe und Allergene liegt in
                                                     der Gastronomie aus


